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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 Учебный план для обучающихся, выбравших форму получения 

образования вне школьной организации – семейное образование, фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

 Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

муниципального образования город Краснодар средней общеобразовательной 

школы № 84 имени Героя Российской Федерации Яцкова Игоря 

Владимировича, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом федеральной образовательной программы начального 

общего образования и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СанПиН 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 Учебный план для обучающихся, выбравших форму получения 

образования вне школьной организации – семейное образование, формируется 

в соответствии со следующими основными нормативными 

документами: 

 - Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании 

в Российской Федерации"; 

 - Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 

(далее – ФГОС НОО-2009); 

 - Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 (далее – ФГОС 

НОО-2021); 

 - Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 

г. № 372 (далее – ФОП НОО); 

 - Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее – 

СП 2.4.3648-20); 

 - Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

 - Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 



использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных  

учебников" (далее – Федеральный перечень учебников); 

 - Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования"; 

 - Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 14.07.2023 № 47-01-13-13168/23 «О формировании 

учебных планов для общеобразовательных организаций на 2023 – 2024 

учебный год». 

 

Режим функционирования образовательной организации 

 Организация учебно – воспитательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком, который является нормативным 

документом, утвержденным решением педагогического совета (протокол № 1 

от 29.08.2023, приказ от 31.08.2023 № 483 – 02).  

 Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПиНом 

2.4.3648-20 и Уставом МАОУ СОШ № 84. 

 Учебный год начинается 1 сентября 2023 года, заканчивается 25 мая 

2024 года. 

 Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели во 2 

– 4 классах – 34 учебных недели.  

 Объем знаний, получаемый ребенком при освоении начального общего 

образования в форме семейного образования, должен быть не ниже объема, 

установленного ФГОС. 

 

Продолжительность учебных периодов 

 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

 Изучение учебных предметов организуется с использованием 

учебников, входящих в федеральный перечень учебников, утверждённый 

приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858  "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

Учебный период Сроки учебных периодов 

I четверть I полугодие 01.09.2023 – 28.10.2023 

II четверть 07.11.2023 – 29.12.2023 

III четверть II полугодие 09.01.2024 – 23.03.2024 

IV четверть 01.04.2024 – 25.05.2024 



использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных  

учебников.   

 При изучении предметов, курсов регионального компонента и 

компонента образовательного учреждения используются пособия и 

программы, рекомендованные к использованию в методических 

рекомендациях о преподавании учебных предметов, разработанных ГБОУ 

«Института развития образования» Краснодарского края. 

 Список учебников, используемых в учебном процессе на 2023 – 2024 

учебный год, соответствует ООП НОО, утвержден на педагогическом совете 

(протокол № 1 от 29.08.2023). 

 Обеспеченность учебниками составляет 100%. 

 

Особенности учебного плана начального общего образования 

 Учебный план для обучающихся, выбравших форму получения 

образования вне школьной организации – семейное образование, состоит из 

двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

 В муниципальном автономном общеобразовательном учреждении 

муниципального образования город Краснодар средней общеобразовательной 

школе № 84 имени Героя Российской Федерации Яцкова Игоря 

Владимировича языком обучения является русский язык. 

 При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся.  

 Проведение учебного предмета «Физическая культура» организовано в 

объёме 2-х часов в неделю, третий час «Самбо» в 1 – 2 классах реализуется за 

счет часов из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

а в 3 – 4 классах – за счет внеурочной деятельности. 

 Региональной спецификой учебного плана на уровне начального общего 

образования для семейного образования является изучение курса 

«Кубановедение» в 3 классе в объеме 1 час в неделю (34 часа в год), в 1, 2, 4 

классах – в объеме 1 часа в неделю за счет внеурочной деятельности. 



 Независимо от формата проведения курсы «Кубановедение» и «Самбо» 

подлежат оцениванию, согласно Положению о проведении промежуточной 

аттестации и текущем контроле обучающихся МАОУ СОШ № 84. 

 Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое 

оценивание). 

 Промежуточная/годовая аттестация обучающихся, находящихся на 

семейном образовании, осуществляется по полугодиям в соответствии с 

календарным учебным графиком.  

 Инвариантная часть учебного плана обязательна для изучения 

обучающимися на семейной форме обучения. Обучающиеся, осваивающие 

образовательную программу в форме семейного образования проходят 

экстерном промежуточную аттестацию в образовательной организации по 

имеющим государственную аккредитацию образовательным программам 

бесплатно. 

 Если же обучающийся не будет аттестован и в установленные сроки не 

ликвидирует академическую задолженность по итогам промежуточной 

аттестации, то он должен далее получать образование в образовательной 

организации. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 1 – 2-х классов 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы                

                                     

Классы       

Количество часов 

 в неделю 

Всего 

часов 

I  

2023-2024 

II   

2023-2024 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение  4 4 8 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(Английский язык) 

 2 2 

Математика и 

информатика  

Математика  4 4 8 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий мир)  

Окружающий мир  2 2 4 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

- - - 

Искусство  Музыка  1 1 2 

Изобразительное 

искусство  

1 1 2 

Технология  Технология  1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура  2 2 4 

Всего при 5-дневной неделе  20 22 42 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений  

Самбо 1 1 2 

Кубановедение    

Максимально 

допустимая 

аудиторная 

недельная нагрузка,  

СанПин1.2.3685-21 

 

при 5-дневной неделе  

 

21 

 

23 

 

44 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 3 – 4-х классов 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

 

Классы 

Количество часов 

 в неделю 

Всего 

часов 

III 

2023-2024 

IV 

2024-2025 
 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 4 4 8 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(Английский язык) 
2 2 4 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 4 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- 1 1 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 
1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Итого при 5-дневной неделе 22 23 45 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

при 5-дневной неделе    

Кубановедение 1  1 

Максимально 

допустимая 

аудиторная 

недельная нагрузка, 

СанПиН 1.2.3685-21 

при 5-дневной неделе 23 23 46 
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