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Краснодар 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 Учебный план для обучающихся, выбравших форму получения 

образования вне школьной организации – самообразование,  является частью 

основной образовательной программы среднего общего образования МАОУ 

СОШ № 84, разработанной в соответствии с ФГОС СОО, с учетом ФОП СОО, 

и определяет состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения) с учетом максимальной общей нагрузки при 

шестидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

 Учебный план среднего общего образования разработан в соответствии 

с основными нормативными документами: 

 - Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 - Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413 (далее – ФГОС СОО 

– 2022) (для 10 классов общеобразовательных организаций); 

 - Федеральная образовательная программа среднего общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 

года № 371 (далее – ФОП СОО); 

 - Приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 года № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

 - Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 года № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (СП 2.4.3648-20);  

 - Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативные требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(далее – СанПин 1.2.3685-21); 

 - Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников» (далее – Федеральный перечень учебников); 

 - Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 года № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 



государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»;  

 - Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 14.07.2023 № 47-01-13-13168/23 «О формировании 

учебных планов для общеобразовательных организаций на 2023 – 2024 

учебный год». 

  

Режим функционирования образовательной организации 

 

 Организация учебно – воспитательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком, который является нормативным 

документом, утвержденным решением педагогического совета (протокол № 1 

от 29.08.2023, приказ от 31.08.2023 № 483 – 02).  

 Учебный год начинается 1 сентября 2023 года, заканчивается 25 мая 

2024 года. 

 Продолжительность учебного года в 10 – 11 классах составляет 34 

учебные недели (без учета государственной (итоговой) аттестации). Учебный 

год в 10 – 11 классах делится на два полугодия.  

 

Продолжительность учебных периодов 

 

 

Продолжительность каникул 

 

Каникулы Сроки 
 Количество 

дней 
Выход на занятия 

 

Осенние 29.10 – 06.11  9 07.11.2023 

Зимние 30.12 – 08.01  10 09.01.2024 

Весенние 24.03 – 31.03  8 01.04.2024 

 

 Учебный план предусматривает рациональный баланс между 

обязательной частью и частью, формируемой участниками образовательных 

отношений (ФГОС 60% на 40%), Федеральным и Региональным 

компонентами. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

 

Учебный период Сроки учебных периодов 

I четверть I полугодие 01.09.2023 – 28.10.2023 

II четверть 07.11.2023 – 29.12.2023 

III четверть II полугодие 09.01.2024 – 23.03.2024 

IV четверть 01.04.2024 – 25.05.2024 



 Изучение учебных предметов обязательной части учебного плана 

организуется с использованием учебников, включённых в Федеральный 

перечень, утверждённый приказом Минпросвещения России от 21 сентября 

2022 года № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

 При изучении предметов, курсов регионального компонента и 

компонента образовательного учреждения используются пособия и 

программы, рекомендованные к использованию в методических 

рекомендациях о преподавании учебных предметов, разработанных ГБОУ 

«Института развития образования» Краснодарского края. 

 Список учебников, используемых в учебном процессе на 2023 – 2024 

учебный год, соответствует ООП СОО, утвержден на педагогическом совете 

(протокол № 1 от 29.08.2023). 

 

Особенности учебного плана среднего общего образования 

(самообразование) 

 

 Учебный план для обучающихся, выбравших форму получения 

образования вне школьной организации – самообразование, состоит из двух 

частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Учащиеся на самообразовании обучаются по федеральному учебному 

плану универсального профиля. 

 Учебным планом среднего общего образования на 2023 – 2024 учебный 

год не предусмотрено изучение родного языка и родной литературы, второго 

иностранного языка, т. к. нет заявлений обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся (п. 131.11. приказа 

Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371). 

 Учебным планом предусмотрено выполнение обучающимися в 10 

классе индивидуального проекта, который выполняется самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме. «Индивидуальный проект» 

формирует навык коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления, способствует самостоятельному 

применению приобретенных знаний и способов действий при решении 

различных задач, используя знания одного или нескольких предметов, 

формирует навык постановки целей и формулирования гипотезы 

исследования, планирования работы, отбора и интерпретации информации, 

структурированию аргументации исследования на основе собранных данных.   

                      

Формы промежуточной аттестации 

 



 Проведение промежуточной аттестации обучающихся, выбравших 

форму получения образования вне школьной организации – самообразование, 

регламентируется Положением о проведении промежуточной аттестации и 

текущем контроле обучающихся МАОУ СОШ № 84. 

 Установлен следующий порядок проведения промежуточной 

аттестации: 

- обучающиеся 10 – 11 классов оцениваются по полугодиям; 

- годовые отметки по каждому предмету выставляются на основании 

полугодовых оценок с учетом фактического уровня знаний, умений и навыков 

учащегося к концу учебного года; 

- промежуточная аттестация проводится по учебным предметам, элективным 

курсам, включенным в учебный план по пятибалльной системе. 

 Формы проведения и учебные предметы, выносимые на промежуточную 

аттестацию, представлены в таблице: 

 

 

 

 

Учебный предмет 

Формы промежуточной аттестации 
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Русский язык    +     

Литература   +      

Иностранный язык    +     

История  +        

Обществознание +        

География +        

Математика    +     

Информатика +        

Химия    +     

Биология    +     

Физика    +     

Физическая культура        + 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

+        

Индивидуальный проект       +  

Курсы по выбору +                



Кубановедение / 

финансовая грамотность 

+        

 

 Для учащихся 11-х классов в качестве допуска к итоговой аттестации в 

декабре проводится итоговое сочинение (изложение), срок проведения 

которого устанавливается Рособрнадзором. Оценивание итогового сочинения 

(изложения) осуществляется по системе «Зачет»/«Незачет». Положительный 

результат за итоговое сочинение (изложение) является условием допуска к 

государственной итоговой аттестации. Учащиеся, получившие за итоговое 

сочинение (изложение) неудовлетворительный результат, допускаются 

повторно к проведению итогового сочинения (изложения) в дополнительные 

сроки. 

Обучающиеся, осваивающие образовательную программу в форме 

семейного образования, проходят экстерном промежуточную и 

государственную итоговую аттестации в образовательной организации по 

имеющим государственную аккредитацию образовательным программам 

основного общего образования бесплатно. 

 Если же обучающийся не будет аттестован и в установленные сроки не 

ликвидирует академическую задолженность по итогам промежуточной 

аттестации, то он должен далее получать образование в образовательной 

организации. 

 Обучающимся, успешно прошедшим государственную итоговую 

аттестацию  по образовательным программам основного общего образования, 

выдается аттестат об основном общем образовании, подтверждающий 

получение общего образования соответствующего уровня. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

(САМООБРАЗОВАНИЕ) 

 

10 КЛАСС 

 
Предметная 

область 
Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

10  КЛАСС 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра (углубленный уровень) 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 

География 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

 Индивидуальный проект 1 

Итого 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Кубановедение 1 

Финансовая грамотность 1 

Русский язык в формате ЕГЭ 1 

Основы психологии 1 

Итого 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

 

(САМООБРАЗОВАНИЕ) 

 

11 КЛАСС  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

Классы 

Уровень Количество 

часов в неделю 

Всего 

часов 

Кол-во 

часов 

на 

уровень 

10 11   

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3 3 6 204 

Литература Б 3 3 6 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б - - - - 

Родная литература Б - - - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12 408 

Информатика  Б 1 1 2 68 

Общественные 

науки 

История У 4 4 8 272 

Обществознание Б 2 2 4 136 

География Б 1 1 2 68 

Естественные 

науки 

Астрономия Б - 1 1 34 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 68 

Физическая 

культура 

Б 3 3 6 204 

 Индивидуальный 

проект 

 2 - 2 68 

Итого  33 32 65 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Финансовая грамотность ЭК 0,5 0,5 1 34 

Кубановедение  0,5 0,5 1 34 

Русский язык в формате ЕГЭ ЭК 1 2 3 102 

Актуальные вопросы обществознания ЭК 1 1 2 68 

Основы психологии и педагогики ЭК 1 1 2 68 

Итого  4 5 9 306 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 37 37 74 2516 
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