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Вакцинация детей 

          Одним из важнейших мероприятий, предпринимаемых для сохранения и укрепления 

здоровья детей, является  организация и проведение профилактических прививок. 

          Защиту организма от возбудителей инфекционных заболеваний осуществляет 

иммунная система. Она способна защитить ребёнка от постоянно окружающих нас 

микроорганизмов (кишечной палочки, стрептококков и  других), но не всегда в силах 

справиться с возбудителями дифтерии, вирусного гепатита «А» и «В», столбняка, 

коклюша, кори и других инфекционных заболеваний. 

            Важно отметить, что  прививки, полученные в детстве, в большинстве случаев, 

создают  основу иммунитета против отдельных инфекций на всю жизнь. При введении 

вакцины происходит выработка иммунитета на её компоненты, в результате образуются 

антитела, которые живут в организме. Они строго индивидуальны для каждого 

возбудителя, при встрече с ним  очень быстро подавляют его и не дают болезни развиться. 

Однако ни одна вакцина не может дать  100% гарантии, что ребёнок не заболеет. Хотя, 

привитые дети болеют   крайне редко, между тем большинство вакцин требуют 

подкрепляющих прививок через определенные промежутки времени, т.к. со временем 

иммунитет слабеет и защита будет недостаточной.  Например,  от дифтерии и столбняка 

прививки повторяют  через 5- 10 лет до шестидесятилетнего возраста. 

           Зачастую родители  боятся делать прививки детям, страдающими хроническими 

заболеваниями, тем не менее,  риск  от инфекции во много раз больше  возможных 

последствий  от вакцинации. Например,  ребёнок с пороком сердца намного хуже 

перенесёт тот же коклюш, чем здоровый. 

              После прививки у некоторых детей может   наблюдаться   постпрививочная 

реакция, такая как: повышение температуры, покраснение или уплотнение в месте 

введения вакцины. Это закономерная реакция, которая говорит о начале формирования 

защиты от инфекции. Как правило, такая реакция носит кратковременный характер (1-3 

дня). При повышении температуры до 38 градусов не требуется никакого лечения. Если 

температура повысится  выше 38 градусов,  необходимо использовать  жаропонижающие 

средства, их назначения сделает участковый педиатр, в соответствии с возрастом вашего 

ребёнка. В случае  покраснения или уплотнения в месте введения вакцины, необходимо 

поставить в известность медработника, проводившего прививку. 

             Важно помнить,  что к  каждому ребёнку применяется индивидуальный подход. 

Перед любой прививкой врач осматривает ребёнка и решает вопрос о возможности её 

проведения.  Прививки назначаются в соответствии  с  календарём прививок. Однако, 

некоторые дети, например, недоношенные или с определёнными отклонениями в 

состоянии здоровья,  к данной вакцине могут иметь медицинские  противопоказания. 

Прививки не проводят в период острого или обострения хронического заболевания,  их 

откладывают  до выздоровления или ремиссии. 

              Проведение в один день  нескольких  вакцин не опасно, если эти вакцины 

сочетаются между собой,  и их назначение совпадает с календарём прививок, в результате 

вырабатывается иммунитет сразу от нескольких заболеваний. При этом  вакцины 

необходимо вводить в разные части тела. 



Важно подчеркнуть, что современная медицина  не имеет пока более 

эффективного  средства  профилактики инфекционных заболеваний, чем 

вакцинация. 

Родители! Отказываясь от прививок, вы  не только лишаете защиты своего ребёнка, 

но и подвергаете опасности других детей, а также способствуете распространению 

инфекционных заболеваний в обществе. 

О вакцинации 

Вакцинация - это самое эффективное и экономически выгодное средство защиты против 

инфекционных болезней, известное современной медицине. Необоснованная критика 

вакцинации в Российской прессе в начале 90-х годов была вызвана стремлением 

журналистов к раздуванию сенсаций из отдельных и не всегда доказанных случаев 

осложнений, после введения вакцин (т.н. поствакцинальных осложнений). Врачам 

известно, что побочные действия свойственны всем лекарственным препаратам, в том 

числе и вакцинам. Однако риск получить реакцию на прививку не идет ни в какое 

сравнение с риском осложнений от инфекционных болезней у непривитых детей. 

Например, по данным ученых, изучающих последствия заболевания корью, такие грозные 

осложнение как коревой энцефалит (воспаление мозга) и судорожный синдром возникают 

у 2-6 детей на каждую тысячу заразившихся. Коревая пневмония, от которой дети нередко 

умирают, регистрируется еще чаще – у 5-6% заболевших. 

РОДИТЕЛИ!  ПОМНИТЕ! 

Прививая ребенка, Вы защищаете его от инфекционных заболеваний! 

Отказываясь от прививок, Вы рискуете здоровьем и жизнью Вашего ребенка! 

Если все же у Вас возникают сомнения в необходимости проведения 

профилактических прививок, не спешите подписывать отказ. Для начала 

проконсультируйтесь с врачом, соберите полную информацию об 

опасности инфекционного заболевания, необходимости 

проведения прививки, последствиях отказа от нее, возможных 

поствакцинальных реакциях и осложнениях. 

Не забывайте, что именно Вы несете ответственность за свое здоровье и здоровье 

Вашего ребенка. 

Берегите себя и будьте здоровы! 

 


